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以文学批评为枢纽的文学理论建构
尤西林

摘

要： 当代文学理论危机主要不在于理论自身的概念或逻辑问题，
而根源于文学理论脱离文学经验的结构性危机。理论

范畴的中西古今之争意义有限，
更根本的出路是文学理论与文学批评融合，以重建“文学理论-文学批评-文学经验”这一基
本结构。文学批评是联接并双向转换文学理论与文学经验的枢纽，也是评估文学理论危机的基本尺度。以文学批评为枢
纽的文学理论建构，
要求转变理论封闭式再生产、
单向度规训文学批评与文学经验及以之为“例证”的科学演绎逻辑。文学
批评也需要改变其前现代教化规训与无理论深度状况，
而升格为文学理论实践探索形态。静态的知识体系依托文学批评激
活为概念与经验融合的人文学科诠释状态，
这不仅是文学理论创新发展的状态，
也是符合文学理论特性的研究与教学模式。
关键词： 文学理论；

文学经验；

文学批评；

人文学科；

文学理论危机

作者简介： 尤西林，陕西师范大学文学院教授，研究论域集中于美学与文学理论。电子邮箱： youxilin@126． com
Title： The Construction of Literary Theory Centered on Literary Criticism
Abstract： The crisis of contemporary literary theory does not lie in literary theory itself or in its logic； instead，it is a structural
crisis rooted in the divorce between theory and literary experience． Compared with the effort to re-establish the fundamental link
between literary theory，criticism and experience，the debate over the theories between Chinese and the Western and between the
classical and the contemporary does not hold much significance． Literary criticism connects literary theory and experience as it is
not only the hinge between them but also the essential measurement to evaluate the crisis of literary theory． The construction of
literary theory centered on literary criticism means that literary theory should change its closed self-reproduction and stop its onedimensional regulation of literary criticism and experience，doing away with the scientific logic of deduction which takes literary
experience and literary criticism as evidences． In the meantime，literary criticism must avert from the pre-modern moral doctrines
and promote its theoretical reaches to explore the theoretical practice． When the knowledge system of theory is vitalized through
literary criticism，a hermeneutic field of the humanities may thus be formed，in which literary experience and literary concepts are
well integrated． This formation may become both a new phase of literary theory development and allow for a new mode of literary
theory teaching and research．
Keywords： literary theory；

literary experience；

literary criticism；

the humanities；

the crisis of literary theory

Author： You Xilin is a professor at the School of Literature，Shaanxi Normal University（ Xi’an 710061，China） ，with research
focus on aesthetics and literary theory． Email： youxilin@126． com

一、中国当代文学理论危机根源于
脱离本土文学经验
文学理论危机呼声自 20 世纪末以来已成为

国际文学理论基调。中国文学理论危机中更增加
了“失语症”的“中-西 ”之争背景。 但文学理论危
机主要并非理论自身的概念或逻辑问题，理论范
畴的中西古今之争毋宁说根源于一个更深层的结
构性危机，即文学理论与其研究对象及基础的文
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学经验的脱离。
西方层出不穷的文学新论引导了当代文学理
论一个区别于传统文论的重大趋势，即理论自我
生产并相互依赖，而可以无涉经验，成为近乎数学
一样的独立抽象系统。“新概念只有相对于作为
整体的理论来说才有意义。［……］理论解释理
论，理论理解理论”（ 布洛克曼 71） 。 这与传统理
论迥然相异： 柏拉图可以直观的“ιδεα ”（ Idea） 基
于古希腊人视觉经验，沈约“四声八病 ”说对应于
齐梁诗体，“妙悟 ”论之于禅宗文化，自然主义创
作理论之于科学主义认知风气 …… 与之相比，拉
康的“镜像 ”与德里达的“différance”却不再能直
观其文学经验背景。 当代理论冗余是表象，实质
是理论由于脱离经验而失去应用语境 。由于依赖
西方文学理论的舶来格局，当代中国文学理论与
文学经验又增加了一层隔阂。
文学经验一词，不仅指以文学作品为中心的
文学 活 动 经 验，而 且 包 括 全 部 具 有 文 学 性
（ Literariness） 的语言文字活动。 这一广泛涵盖，
对于当代以互联网为代表的新媒介语言文字活动
具有重大外延扩展意义。 主持人口语秀、网贴甚
至广告等话语文字，其韵律感或象征性同样具有
文学意味。这些支离破碎、转瞬即逝的片断话语
并不具有传统文学作品的完整结构，却成为浸淫
培养大众语感的示范中心，它们代表着一种日益
普泛的文学经验现实。
当代中国文学理论对包括新媒介在内的活的
文学经验甚少正视，更谈不上有规模有深度的研

王国维在中国学术现代开创阶段，强调“中
国今日实 无 学 之 患，而 非 中 学、西 学 偏 重 之 患 ”
（ 王国维 96） ； “吾国今日之学术界，一面当破中
外之见而一面毋以为政论之手段 ”（ 王国维 97） ；
“学无新旧也，无中西也，无有用无用也 ”（ 王国维
875） 。他所要争取的是现代学术超越党派族裔
的独立地位。百年之后，强调本土理论话语主体
地位的“失语症 ”，若仅仅基于国族或民族立场，
既不符合中华文化的融合历史，也不符合现代学
术日益融合的视野。其问题的真实性与正当性是
指，一些只知追踪西方文论观念者不仅忘却了自
己生活世界的文学经验，而且也不清楚这些西方
新论从之而出的文学经验 （ 委之以“后现代 ”仍嫌
笼统） 。拒绝后现代理论入主中国，并非国族立
场，而是基于中国后现代化的生活世界及其文学
经验，指其不适合中国的文学经验。这一批评，要
比依靠“中-西”分判立论更为切实根本。
古今中西文论，凡适合于中国当代本土文学
经验者，均有其生命力。文学经验是天然选汰理论
的过滤器。文学理论撇开文学经验衡判中西文论
是无根的。脱离本土文学经验是中国当代文学理
论的一大缺陷。这也是中国当代文学理论成为观
念演示场与争论场，
却缺乏植根本土文学经验的原
创性理论，
并日渐失去解释力的根本原因之一 。

二、文学批评是联接并转换文学经验
与文学理论的枢纽

究。如果文学理论只以文学理论既有的范畴观念
为对象，文学理论便会演变为文学理论观念史 。

如何把握文学经验？ 作为专题研究，可以对
文学经验划分论域，结合语言学收集语料、调查统

文学理论与文学理论观念史的一个重要区别是：
文学理论拥有活着的当代文学经验，从而可能成

计、描述、类型化、个案、口述等等。 但是，文学经
验迄今仍然集中于文学作品。如果考虑到文学作

为诠释主体。文学理论无疑需要吸收文学理论观
念史（ 包含各类文论 ） ，但文学理论作为文学理论

品形态在当代的多样性与生活化趋势，可以将文

史的当代形态，其根源却基于同时代的文学经验。
活的文学经验及其当代人文生活世界，不仅是人
文学科的文学理论诠释文学经验的原初视野，也
是可激活文学理论史及其背后的文学经验，并使

学经验概括为以文学作品为中心的语言文字艺术
化活动经验。其中的“艺术 ”观念，也需要纳入当
代多样形态乃至“艺术终结 ”的断裂背景下宽泛
理解。

其臻于视野融合的当代生长点。

直接研究作品的活动是文学批评。 因而，文
学批评是文学理论常规性联系文学经验的中介。

生活世界及其活着的文学经验当然以本土
（ 即使是全球化处境中 ） 现实生存为根基。 当代

所谓常规性，是指文学批评作为文学系统中持续
而普遍的基本活动，与之相对，专题研究则是非常

中国文学经验因而是衡判当代中国文学理论中西
古今争论的根本尺度。

规性的。一个值得反思的现象是，中国古代评论
者往往身兼诗文作者，而“美国学者不论是何门
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何派或引用了何种理论，很少是从‘宏观 ’或文学
史出发的，反而一切都从文本细读开始，［……］

科学实在事实抗衡。当考古学与文献学证明特洛
伊战争中的海伦属于误传幻象、真实历史中的海

可是中国的文学研究传统———至少在现当代文
学———一向是‘宏观 ’挂帅，先从文学史着手，反

伦当时在埃及时，布洛赫 （ Ernst Bloch） 对这一希

而独缺文本精读的训练 ”（ 刘若愚 8） 。 与古代或
西方相比，中国当代文学理论更加缺乏与文学创
作及批评的联系，这一事实从文学批评角度暴露
出中国当代文学理论缺失文学经验的原因 。
文学批评对文学经验的敏感捕捉，成为文学
作品（ 以及广义的文本对象 ） 获得精深理解领悟
的根基； 反过来，它同时成为文学理论学理凝聚诞
生的原型。因而，文学批评是文学经验与文学理

腊史诗所包含的文学精神经验作出了与实证科学
完全相反的阐释：
这件事情的真正深刻之处在于： 特
洛伊的或者说幻影的海伦比埃及的海伦
更为优越，因为前者在梦中活了十年，并
使梦想真正获得了实现。这是不能完全
由后来的真正现实所取消的； ［……］只

论相互转化的枢纽。

有特洛伊的海伦而不是埃及的海伦和军
队一道行军，只有她使她的丈夫度过十

王国维觉察到了李后主亡国后词作向人类命
运主题发展的升华，并与同是亡国君主抒情喟叹，

年苦苦的徒然思念的岁月，使他备尝痛
苦与又恨又爱的感情，使他背井离乡地

却只是“自道身世之戚 ”的宋道君精微区别开来。
这一文学经验使他做出了“俨有释迦、基督担荷

度过许多夜晚，尝尽艰苦的军营生活，急
切地盼望胜利。砝码已经被轻易地互换

人类罪恶之意”的深度批评。 也正是以这样的批
评为基础，才孵化出普遍审美范畴的“境界”说。

了一下： 在这个迷惑混乱之中，同一个罪
恶的、受苦的但主要是有希望的世界连

卢卡奇把对《娜拉 》与《安娜 · 卡列尼娜 》两
场赛马文字风格差异的敏锐经验，提炼为“描写 ”

接在一起的、幻想出来的特洛伊的诱人
的女妖几乎是唯一的现实，而现实倒几

与“叙述”两种写作手法的比较，并归结为无力把

乎变成一个幻影。（ 拉贝兹 204）

握进程的静态旁观与掌握事件进程的动态展示两
种写作状态，进一步追溯两部小说各自的时代处
境，这一文学经验最终自下而上地抽象为自然主
义与现实主义两种创作方法。①
叶嘉莹的全部词批评都基于她的审美感动经
验，这些经验被从不同作品不同角度归结为“重
②

这一文学评论所蕴涵的人文理想揭示了实证
科学所盲视的逻辑，它照亮了十年特洛伊战争的
精神境界，也引领阅读这一评论的读者进入了这
一境界，从而保护了这部古希腊史诗的文学艺术性
质。这一评论依据的是诉诸情感的文学经验： “只

神不重貌”、“以感发生命为主旨 ”的诗学。 这一
诗学反过来引导她超越表浅的诗词解说，而抵达

有特洛伊的海伦而不是埃及的海伦和军队一道行
军，
只有她使她的丈夫度过十年苦苦的徒然思念的

作品更深的意境。 陶渊明自述弃官心志的《饮酒
诗》与韦庄少女择偶独白的《思帝乡 》，两首作者

岁月，
使他备尝痛苦与又恨又爱的感情，使他背井
离乡地度过许多夜晚，尝尽艰苦的军营生活，急切

与内容迥异的作品，却凭借批评者深切体会到的
文学经验交融，而被收束于共同的境界下： “如果

地盼望胜利”（ 拉贝兹 204） 。“希望”情感经验的实
拒绝以“历史误会”一笔抹杀，它在
存性及其价值，

从陶渊明与韦庄之为人及其作品中之现实情意来
看，二者本来可能极其相远。［……］若就诗歌之

“希望”构成实在人生的“希望美学”原理中获得辩
护，
并成为印证这一理论的经验个案 。

感发生命的本质而言，则他们的严肃认真的选择
和他们献身无悔的矢志，却在基本上原是有着相

所有拥有文学经验的文学批评，都会成为文
学理论生命力的源泉，并同时成为具有生命力的

通之处的。他们都同样表现出了一种千古仍足以
使 人 激 励 感 发 的 择 善 固 执 的 精 神 ”（ 叶 嘉 莹

文学理论深度揭示作品魅力的通道 。上述语境下
的“境界”、“生生不息 ”诗学、自然主义与现实主

366） 。这一超越表面“貌”相的“神”思判断，根据
在于入“神”的深度文学经验。

义、“希望美学 ”理论，正是经由文学批评所吸收
的文学经验而成为有生命力的理论，并经由文学

文学经验甚至在文学理论的支持下，可以与

批评而发挥其理论的指导力量。
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三、文学理论及其文学批评的科学主义困境
但是，在现行文学理论体系中，文学批评仅仅
是理论指导文学经验的实践运用，并不承担输送
文学经验并形成理论的枢纽功能。 与此相应，出
现在文学理论中的作品及其文学经验被定位于
“例证”。何谓“例证”？ 即一般性原理确定之后，
去套用个别经验，并以后者印证前者。 这正是康
德所说的将特殊归摄于既定普遍原则下的“规定
性”（ bestimmend） 判断，它与由个别出发探寻普遍
一般原理的审美判断相反（ 康德 IV） 。
规定性判断亦即寻找例证，实质从属于科学
的演绎逻辑。作为文学批评，则在这一方向下成
为依据理论对作品及其文学经验的规训，如我们
在政教合一的前现代社会所看到的，文学批评以
承担宗教类意识形态教化规训职能而地位隆重。
这一职能单向度从理论出发，而不能反向地汲取

论家不屑介入批评，缺乏深厚理论素养的批评家，
批评实践缺少深刻理论的引导，
当代批评基本是围
绕作品的读后感的表浅议论。我们至今缺少王国
维对李后主词作那样深度的批评，
也缺少叶嘉莹那
样基于切身文学经验积累的诗学批评，
更遑论前引
布洛赫那样将精神经验与深度学理融合而揭示境
界的文学批评，
或海德格尔那样积终生功夫携最高
哲理进入一首诗一幅画的深邃阔大的诗学。
然而，如本文前述，文学批评作为转换文学理
论与文学经验的枢纽，恰恰是文学理论的根基所
在。从而，改变文学理论危机现状的首要环节 ，应
该是入手改变上述文学批评困境。但这不应该仅
仅诉诸批评实践过程，而首先需要从学理上改变
流行文学理论的文学批评观念。

四、“ 文学理论文学批评文学经验”
建构与文学危机出路

文学经验并形成文学理论。 由于排除了审美判
断，这种规训判断的批评弱化乃至切断了对文学

文学理论作为一门人文学科，其理论观念不
可净化掉文学经验，这是作为现代文学理论元理

经验的感受。

论的人文科学与哲学纯概念思辨的重要区别 。 文
学经验属于人文科学类型的精神经验： 黑暗感区

文学理论的现代性转型，其元理论从科学主
义与意识形态的混合物转变为人文科学 （ 尤西林
67-72） ，文学理论从而定位于一门人文学科。 但
这一转型目前仅仅是开端，现行文学理论尚远未

别于阴暗或神秘感、疼痛区别于痛苦、疲倦区别于
厌倦、光亮也不等同于光明感 …… 后一序列是人

成为一门人文学科。 一个关键性限定是，人文学

类深层精微的精神现象，它既不属于自然科学可
以实证并抽象为有限概念把握的经验，也不属于

科的文学理论必须使观念保持对文学经验的意
向，而这一关键尚远未被意识到。 当代文学理论

康德先于感知经验的先验哲学范畴，或黑格尔作
为经验与先验合题的思辨性概念： “只要概念真

在方法论与知识学科上实质仍然以自然科学与社
会科学为基础理论，基于自然科学主客二分的客

理由此成了万能的，并且在自身中扬弃了所有经
验，黑格尔哲学就同时否认其在艺术经验中所认

体现象叙述与归纳而抽象出文学的要素 、结构、逻
辑关系、功能、规律，并以文学最普遍规律为研究

可的真理之路。［……］对这一问题的答复必须
在精神科学里找到。因为精神科学并不想逾越一

对象。其基本原理与概念范畴虽然声称来自具体
作家、作品与文学现象，但二者不仅被强调性区分

切经验”。③ 作为一门人文学科的文学理论概念不
能使用现成的自然科学或社会科学的概念，也不

开来 （ 同 样 也 强 调 了 文 学 理 论 与 文 学 批 评 的 区
别） ，后者也不再独立保存于文学理论中，而是仅

能采用现成的哲学范畴，而需要保持对文学经验

仅作为“例证”被使用的客观素材。

的意向目光或凝聚文学经验的人文科学类型概
念。这些概念具有直观文学经验的辐射特性，类

由此所造成的中国当代文学批评现状是，
批评
虽然已基本不再承受非文学条规束缚，但文学理论

似于中国古代文论“意象”、“意境”、“妙悟”、“气
韵”，它们是相应精神经验的生命凝聚体。 文学

并未改变以理论观念为中心的格局。轻视批评及
其文学经验的格局依旧，甚至在新时期开放形势

理论所揭示的普遍规律是人文科学类型的精神存
在能指 图 形。“目 击 道 存 ”，理 论 具 有 某 种 直 观

下，
由于西方现当代新理论空前涌入，迷失于理论
山中而忘却文学经验已成常态。与之相应，
由于理

性，或者说，悟道伴随着感性的精神光晕。
“思维 无 内 容 是 空 的，直 观 无 概 念 是 盲 的 ”
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以文学批评为枢纽的文学理论建构

（ 康德 52） 。文学理论是文学观念与文学经验的
综合关系。这一关系的建构由文学批评承担 。 文

化） 结构机制并未失效，它所要求的是传统文学
理论概念系统自身的与时俱进。

学批评包含着由文学理论概念出发寻找文学经
验，以及由文学经验出发寻找文学理论概括的双

（ 3） 理论爆炸： 文化研究及批评势必将所涉
及的各类理论带入文学理论，从而造成上述结构

向运动。这两个方向相互依赖： 离开文学经验自
下而上亦即康德审美性质的反思判断，文学理论

的第一个板块的“爆炸 ”。 如果这些理论不能获
得一个系统框架，文学理论的学科边界将被挤爆。

从一般到个别的运动，便成为对新的文学经验封
闭的理论单向演绎规训； 离开文学理论观念图形

但与文化研究的越界相仿，如果这些理论仍然对
相应的广义文学经验具有解释力，文学理论机制

引导，文学经验也无法上升到普遍的人类交流水
平，甚至囿限于个体原始混沌精神处境 。

便仍然有效，弱化的只是体系性的文学理论。
（ 4） “理论之后 ”： 理论爆炸的感受表明理论

文学批评作为文学理论与文学经验双向转换
的枢纽，并非外在的容器通道。 它激活静态知识

已经极端冗余，文学理论与文学经验的生态平衡
已经破坏。由此导致的放弃理论或走向“理论之

论的文学理论使之对文学经验处于诠释学实践状
态，正是在与文学经验对话交流的诠释学视野融

后”需要分析： 特定的文学或文化理论虽然失效，
但只要文学理论框架仍然存在，从而将会有新的

合中，文学理论既有的概念及其逻辑避免了寻求
“例证”的固步自封，而融合为“自上而下 ”的文学

理论随着批评实践及其相应的经验综合的需求而
出现。须要区分作为框架结构的文学理论本身与

理论与“自下而上 ”的文学经验趋近一体化的精
微探索。④ 这一融合探索域即是文学理论创新发

在这一框架结构中出现的特定文学理论内容，后
者是时代变动的产物。古代宗教与伦理社会曾更

展的原型萌生地。 与此同时，文学经验被引导进
入更为普遍的人类精神交往共同体 。上述功能机

迭轮回走过模仿说、教化论、言志与抒情、三一律
诸种理论，现代更加快了政治、意识形态、语言、形

制已超出了现行文学批评的应用地位，文学批评
甚至成为活动状态的文学理论，或者说，文学批评

式、结构、性别、族裔、后殖民、大众、传媒、解构、后
现代多元化的理论消长，诸多大师及其理论辈出

成为文学理论的探索形态。 在很大程度上可以
说，当代文学理论的出路是走向或融合文学批评 。

的时代也已远逝，但这些都属于文学理论的内容
或主题 的 变 迁。 如 果 在 这 些 主 题 内 容 消 逝“之

由此所获得的文学理论结构是： 文学理论
文学批评文学经验。这一结构既是文学理论也
是文学活动的本体存在。 文学理论研究及其教
学，应该依托以文学批评为枢纽的上述结构实施
展开。文学理论真正的危机在根本上并非理论自
身或观念层面的危机，而是上述结构的断裂破坏。
迄今关于文学理论危机的几种视角可与之比较并
可能获得新的理解：
（ 1） “失语症”： 前引王国维学无古今中西说已
经表明，仅仅根据文论话语中的中西差异无法立
论。指责文论话语的非本土化，
其合理涵义是指文
论丧失活的文学经验而导致文学理论结构解体。
文学经验背景不详的外来文论如果无法激活，也无
法进一步提供与本土文学经验融合的差异经验，文
学理论-批评的诠释结构从而无法建立。
（ 2） 文化研究超越文学界限： 这只是传统文

后”，仍然进行着毋需上述社会-人文专题理论的
批评实践，文学理论及其基本结构便依然存在 。
只要作为语言文字艺术感乃至起码语感的文
学经验依然存在，文学批评便会关注与诠释这些
经验，随之互动的文学理论也便会保持生命力 。
人类无法想象失去这一底线： 作为人类生存基本
符号工具的语言文字丧失文学性美感，标志着语
言文字的紊乱失序乃至崩解，这意味着人类整体
生存状态的原始野蛮化，亦即非人化。 如果这一
人类消逝的荒诞状态根本无从发生，文学经验及
其理论与批评便将永远存在。
注释［Notes］
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